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NEUROFISIOTERAPIA

El trabajo de fuerza en el paciente

g}l‘g neurologico
Sabado, 9 de marzo de 2024

10:00 a 17:00h

PROGRAMA

10:00 a 10:15h: Apertura de la Jornada y Bienvenida a los asistentes.

10:15 a 10:45h: Adaptaciones neurales mediante el ejercicio de fuerza en el paciente
neuroldgico. Ivan José Fuentes Abolafio.
10:45 a 11:15h: Ejercicio de fuerza en los primeros dias tras un Ictus. Inés Garcia Bouyssou.

11:15 a 11:45h: Coffee Break Time.

11:45 a 12:15h: Entrenamiento de fuerza en personas con Enfermedad de Parkinson. Helena
Fernandez Lago.

12:15 a 12:45h: Entrenamiento de la fuerza en el paciente con Esclerosis Multiple. Luis Andreu
Caravaca.

12:45 a 13:15h: Ronda de preguntas.

13:15 a 15:30h: Lunch Break time.

15:30 a 16:00h: Prescripcion de actividad fisica en el paciente con patologia neuromuscular.
Robert Muni Lofra.

16:00 a 16:30h: Entrenamiento robdtico de la marcha en nifios con Pardlisis Cerebral. Cristina
Baydn Calderdn.

16:30 a 16:45h: Ronda de preguntas.

16:45 a 17:00h: Cierre del evento.
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